
Выбор  правильного  автокресла  для
ребенка зависит от его возраста, веса и
роста.  Автокресло  не  только  должно
соответствовать  весовым  категориям,
но  и  обеспечивать  удобство  и
безопасность.  Независимо  от
комплекции  вашего  ребенка,  важно
тщательно  изучать  характеристики
автокресла и следовать рекомендациям
производителей.  Помните,  что
безопасность  вашего  ребенка  –
приоритет номер один.

Перевозить  ребенка  до  12  лет  в
машине, которая оборудована ремнями
безопасности,  следует  с
использованием  детских
удерживающих  систем  или  других
приспособлений,  которые  позволяют
ребенку  пристегнуться  ремнями
безопасности  для  взрослых.
Перевозка  детей  допускается  при
условии  обеспечения  их  безопасности
с  учетом  особенностей  конструкции
транспортного  средства.
Перевозка  детей  до  12-летнего
возраста  в  транспортных  средствах,
оборудованных ремнями безопасности,
должна  осуществляться  с
использованием  детских
удерживающих  устройств,
соответствующих  весу  и  росту
ребенка,  или  иных  средств,
позволяющих  пристегнуть  ребенка  с
помощью  ремней  безопасности,
предусмотренных  конструкцией
транспортного средства, а на переднем
сиденье легкового автомобиля - только
с  использованием  детских
удерживающих устройств.
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Виды детских удерживающих
устройств

Согласно  стандарту  ECE  44/04,  все
автомобильные  кресла  имеют
разделение на группы в зависимости от
веса  ребенка,  его  возраста  и  роста,  а
также на категории - в зависимости от
типа  транспортного  средства.
 Вот основные группы ДУУ:                

• «0»  -  так  называемая  «люлька»:
удерживающее  устройство,  которое
устанавливается  против  направления
движения,  с  ремнем  безопасности
длиной  70  см.  Используется  для
перевозки  детей  до  6  месяцев  в
положении лежа на спине;                   
 •  «0+»  устройство,  устанавливаемое
против  направления  движения  с
ремнем  безопасности  до  80  см  для
детей  до  1  года;
• «1» - устройство, устанавливаемое по
направлению движения, для детей от 9
месяцев  до  4  лет;
• «2» - устройство, устанавливаемое по
направлению движения, для детей от 3
до 7 лет;                                        
 •  «3»  -  устройство,  устанавливаемое
по  направлению  движения,  для  детей
от  6  до  12  лет.  Спинку  такого
автокресла  можно  снять,  оставив
только  сиденье  -  «бустер»;

•  Конвертируемые  устройства.  Могут
применяться  с  установкой  против
направления  движения  для
новорожденных,  и  по  направлению
движения для ребенка постарше.

Рекомендуется  перевозить  всех  детей
до  двухлетнего  возраста  в  креслах,
установленных  против  направления
движения.  Доказано,  что  это
увеличивает безопасность на 70 %.

Ключевые советы при выборе
автокресла

Чтобы правильно выбрать автокресло
для ребенка, следуйте следующим 
рекомендациям:

Изучите описание и отзывы о кресле

Убедитесь в наличии маркировки 
ECE R44/04 или i-Size

Проверьте совпадение веса и возраста
ребенка с требованиями кресла

Приобретайте кресло в 
специализированных магазинах

Проверяйте наличие всех 
необходимых креплений и 
регулировок

Как посадить ребёнка в автокресло?

Сидения кресел устроены так, что ручки
и ножки не «затекают»,  шея не устаёт,
осанка  правильная.  Первая  поездка  не
должна быть длительной. Время поездок
следует увеличивать постепенно. И если
всё  же  ребёнок  не  сидит  в  кресле,
следует позаботиться о его развлечении.
На помощь придут различные игрушки и
игры. Предпочтительно научить ребёнка
наблюдать  за  окружающим  миром.
Детские автокресла сделаны так, что во
время поездки  малыш может  спать.  Не
исключено,  что  самым  любимым
занятием  вашего  малыша в  пути  будет
сладкий сон.

 Уважаемые  родители!  Садясь  с
детьми  в  автомобиль,  используйте
специальные  удерживающие
устройства.  Они  могут  спасти
жизнь вам и вашей семье!


