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IHosicHuTeALHASA 3aIUCKA

AKTYyaJIbHOCTb. J[OIIKOIBHBIM BO3pacT, 1o onpeneneHuto A.H. JleonTseBa - 31O
«TIEepHOJ] TEPBOHAYATIBHOTO (PAKTHUECKOTO CKJIana JTUYHOCTU». VIMEHHO B 3TO Bpems
MPOUCXOJIUT CTAHOBJICHUE OCHOBHBIX JIMYHOCTHBIX MEXaHU3MOB U 00Opa3oBaHUM,
ONPENENAIOIINX MOCIEAYIOIIEee JUYHOCTHOE pa3BUTHE. Pa3BUTHE 3MOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM
chepbl SBISIETCS HE TOJBKO MPEANOCBUIKONW YCIENIHOTO YCBOEHHS 3HAaHUW, HO H
onpezenser ycrnex oOydeHHs B LEJIOM, CHOCOOCTBYET CaMOpa3BUTHUIO JMYHOCTH. B
mpolecce pa3BUTHs peOEHKa MEHSIOTCA €ro B3TJsAbl Ha MHUP M OTHOIICHHS C
okpyxaroummu. CrocoOHOCTh peOeHKa CO3HaBaTh M KOHTPOJIMPOBATH CBOM HMOLUHU
Bo3pactaer. Hukakoe oOmieHue, B3aumojeicTBiue He OyneT 3(P(GEeKTUBHBIM, €CIIH €ro
YYaCTHUKH HE CIOCOOHBI, BO-NIEPBBIX, «UUTATh» SMOIMOHAIBLHOE COCTOSHHE APYroro, a
BO-BTOpPBIX, YIIPABIATh CBOMMU dMOLMSIMU. [[oHMMaHne CBOMX 3MOLMI U YYBCTB SIBISETCS
BaKHBIM MOMEHTOM B CTAHOBJIEHMM JIMYHOCTH PACTYIIErO 4yesnoBeka. Pa3BuBarOTCS TECHO
CBSI3aHHBIE JIPYT C JAPYroM SMOIMOHAJbHAs M MOTHUBAIMOHHAsA cdepbl, (hopmupyeTcs
camoco3HaHue. OJTHaKo, 3aMBIKasCh HAa TEJIEBU30paAX, KOMIIBIOTEPAX, JETH CTAJIM MEHbIIIE
00IIaTBCSI CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMH, a BEAb OOIIEHHE B 3HAUYMUTEIBHON CTENEHU
oOoramaer 4yBcTBeHHYIO cepy. CoBpeMeHHBIE NE€TH CTaJldi MEHEE OT3bIBUMBBIMH K
yyBCTBaM JApyrux. HeymeHue BiageTb BBIPA3UTENbHBIMU CPEACTBAMU TeEJla CHHUXKAET
yMeHHe peOeHKa B3aMMOJEHCTBOBaTh C OKpyxarommm wmupoM. [lostomy pabora,
HalpaBJICHHAas Ha pa3BUTHE HMOLMOHAJIBHOW W KOMMYHHKAaTUBHON cQepbl, OYEHb
aKkTyaJlbHa U Ba)KHa.

Bbicokuii ypoBEHb SMOLMOHAJIBHBIX HApyLIEHMM Yy JE€Tell yKa3bplBaeT Ha
HEOOXOAMMOCTh CO3JaHUs LEJIOCTHOM 370pOoBbecOeperaoleii cpeasl B 00pa3oBaTeIbHOM
YUPEKIECHUHA. B CBsSI3M ¢ 3TMM OJHMM M3 BaXKHbIX HampasieHUl aesrenbHocTH OV
ABJIIETCA OOECreYeHHe KayeCTBEHHOTO IICHUXOJIOTO-eIarOoTHYecKOro COMPOBOXKIACHHUS,
MIO3BOJISIFOLIETO HE TOJBKO IIPEOO0JIETh BO3HUKAIOIINE TPYIHOCTH B IPOLIECCE BOCITUTAHUS
1 00y4YeHMs], HO ¥ IPEIOTBPATUTH UX. DTH BaXKHEUIINE 3aa4l MOTYT YCIEIIHO PEIIAThCS
B ycnoBusx JIOVY.

MBAOY JC Ne61 «CeMHUIIBETHK» UMEET PECYPCHI IJIs PELICHUS 3a/1a4,
HAIpaBJICHHbIX Ha OO0EcHeYeHHue pa3BUTHUA IICHUXOJIOTMYECKOIO 3/I0pOBbsl  JETEl
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. AHajau3 OOpallleHHil K TICHUXOJIOTY IOKa3bIBa€T HA  BBICOKHUM
MPOLIEHT JETeil, KOTOpble HMMEIT  TPYAHOCTH B PA3BUTHM KOMMYHUKAaTUBHON U
AMOITMOHABHO-BOJIEBOH cepe.

OcHOBHOI 3ampoc OT poauTeneld (3aKOHHBIX MpEACTaBUTENEH) IOCTYMaeT IO
CJIEIYIOIIHUM MpodIeMaMm:
® HapyILIEHHWE COUMAJIBLHOM aJanTaluu;
® TpPYAHOCTH BO B3aUMOJIEWCTBUM CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU;
arpecCUBHOCTB;

MOBBIIICHHAS JBUraTEIbHAsI aKTUBHOCTD, THIIEPAKTUBHOCTD;
TPEBOKHOCTh, HEYBEPEHHOCTD B cebe, cTpaxu;

HapyUICHUS B Pa3BUTUU JINYHOCTHOM CEpHI;

HapyUIeHHE IETCKO-POAUTENCKUX OTHOIICHHI.

Koppekmmonnsie 3a1aun TpeOyIoT 6oJee neTaibHON MPopadoTKe B CBSI3U C TEM, YTO
OOJIBIIMHCTBO JAETEW, UMEIOT COYETaHHbIE HapylleHUs, T.e. Yy peOeHKa Halnroaaercs
oOliee HEIOpPa3BUTHE pPEUYM, KOTOpOE BIMSET HAa (POPMHUpPOBAHME KOMMYHHKATUBHON U
HMOLIMOHAIILHO-BOJIEBOM cdepbl. Bce 310 TpeOyer OT crnenumanucToB KOMIUIEKCHOTO



MOAX0Ja K BOIMPOCaM TCHUXOJIOTO-MEAaroru4eckKoro COMPOBOXKACHUS TaKOW KaTeropuu
NEeTEN.

OCHOBHBIMH 33/1a4aMU KOPPEKIIMOHHOTO-PAa3BUBAOIIETO COMPOBOXKACHHS peOeHKa
M0 JaHHOW MPOTpaMMe SIBJISIOTCS, BO-TIEPBBIX, PA3BUTUE WM KOPPEKIUS OTKIOHEHUS B
AMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM c(epe Ha OCHOBE CO3[aHMsI ONTHUMAIbHBIX BO3MOXHOCTEH U
YCIIOBUHM JUIsl pa3BUTHUS JTUUYHOCTHOTO M MHTEJIEKTYaJbHOTO MOTEHIMAala peObeHKa u, BO-
BTOPBIX, NPO(UIAKTAKA HEXKEJIATeIbHBIX HETATUBHBIX TCHACHIHWNA JIMYHOCTHOTO U
AMOIMOHAIBHOTO Pa3BUTHS. 3aHATHUS MOTYT MPOBOJUTHCS KaK KaOWMHETEe Iiejarora-
TICUXO0JIOTa, TaK U CEHCOpHOU «BomnmeOHoit kKoMHaTe».

Jannas MmoauduImpoBaHHas nporpaMMa Obuta pa3paboTaHa Ha OCHOBE IIPOTPaMMBbI
N.A. TIlazyxunon «J/laBaii mno3HakomMumcsi! TpeHMHIOBOe pas3BUTHE M KOPPEKIUSA
AMOIIMOHAIBPHOTO MHpA JOIIKOJIBHUKOB», HM3YyYCHHUS METOJUYECKOM JIMTEpaTyphl U
JUYHOTO TMPOECCHOHANBLHOTO OmbiTa Menarora-ncuxonora JOVY. B nporpammy
BKJIFOYEHBI WIPhl M YOPAKHEHUS M0 KOPPEKIMHA SMOIIMOHATBLHO-BOJIEBOW Cdepbl
cnenytomux aBTopoB: M.A. [Tazyxuna, C.B. Kprokosa, H.I1. Cno6oasuuk, H.JI. Kpsokesa,
O.B. Xyxnaesa, H.11. Monakosa, T.A. Kpsinosa, O.B. baxxenoBa, M. U. Huctskosa, HO.b.
I'unnuupenTep u 1p.

MeTonosioruyecke W TeOpeTHYeCKHMe OCHOBBI mporpammbl. B ocHoBe
MIPOrpaMMBbl JIEKUT JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHAS MOJIENb B3aMMOJICUCTBUS C ACTbMHU.
[Ipu Takoit Mojenu B3auUMOICUCTBUS U TIEAAror, U peOEHOK B paBHOM Mepe MPU3HAIOTCS B
KauecTBE CYOBEKTOB MEAAroruvyeckoro mporecca, o0iamaaroT cBoOOJOM B MOCTPOEHUU
CBOEH JESATEIBbHOCTH, OCYIIECTBJISIOT CBOM BBIOOP CTPOUTH YEpe3 CBOIO JUYHOCTD.
OcHOBHBIE MPOTUBOPEYMS MPEOAOJICBAIOTCA HE 3a CUET NPUHYXKIEHHUS, a MOCPEACTBOM
COTpynHHUYEeCTBAa. B cumily 3TOro ocoOyro IIEHHOCTh NPUOOPETAIOT TaKhe CBOWCTBA
JUYHOCTH, KaK CIIOCOOHOCTh K caMOpeasin3aliii, TBOPUECKOMY POCTY U MHUIIMATUBHOCTH
Kak (hopma BBIpaXKEHUSI OTHOIIICHU Ha OCHOBE B3aUMOIIPUHSATUS U B3aUMOIIOHUMAHHS.

CdopMupoOBaHHOCTH IMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM Cephl 3aBUCHUT OT PsiJia YCIOBHIA:

1. Omonuu u BoJIeBBIE KadecTBa (POPMHUpPYIOTCS B Tpolecce oOmeHus pedeHKa co
cBepcTHUKaMU. [Ipm HETOCTATOUHBIX HMOIMOHAIBHBIX KOHTAKTaX CO CBEPCTHUKAMH
MOXET HPOSABIISITHCS 3a1€PHKKA SIMOLMOHAIIBHOIO Pa3BUTHSL.

2. OMOIMU MHTEHCUBHO Pa3BUBAIOTCS B COOTBETCTBYIOIIEM BO3PACTY JOIIKOJIHHUKOB B
BUJIE JICATEIHOCTH - B UTPE, HACHIIIICHHOUN MEPEKUBAHUSIMH.

B cBs3u ¢ 3TiM paboTa 1o mporpamme CTPOUTCS B TPYNIOBOW (OopMe C UCTIONb30BAaHUEM
UTPOBBIX METOJIOB.

OCHOBHOM MOAXOJ, HCHOJIB3yEMbId B MIporpamMme — NOBeIeHUYecKHuil. ['naBHas
3a/1aua KOPPEKIMU B paMKax MOBEJECHYECKOIO MOIX0/1a - IOMOYb PEOCHKY YCBOUTH HOBBIC
peakuuu, HampaBieHHble Ha (OPMHUPOBAHUE aJAaNTUBHBIX (OPM TOBEICHUS, WU
yracanve, TOPMOXEHHE HWMEIONUXCS y HEro Je3aJaTUBHBIX (OpM  IOBEJCHUSI.
Paznuunble mOBEEHYECKUE TPEHUHTH, MCUXOPETYIUPYIOIMINE YIPAKHEHUS 3aKPETUISIOT
YCBOEHHBIE PEAKLIHH.

IIporpamMmma nmocTpoeHa ¢ y4eToM OCHOBHBIX IPUHIIUIIOB KOPPEKIIHOHHO-

neJaroru4ecKoi 1eiTeJJbHOCTH:
l. BeamymuM B cuUCTEME  LEJCHAINPABICHHON  KOPPEKUMOHHO-NEAArOrM4eCcKOi
JESITEIIbHOCTH SIBIISIETCSl MPUHYUN eOUHCINBA KOPPEKYUOHHBIX, NpPOPUIAKMUYECKUX U
pazeusarowux 3aoay. IlporpaMma KOpPpeKIMM HAIpaBlIeHA HE TOJBKO HAa KOPPEKIIHIO
OTKJIOHEHUI B Pa3BUTHUU W TOBEJICHUM, HA HX MPEAyNpekKIeHHWe, a W Ha CO3/IaHHE
ONMaronpusiTHBIX YCJIOBUM 11  HamOoJiee TIOJNIHOM peanu3alud  MOTEHIUATbHBIX
BO3MOXHOCTEH peOeHKa U TApMOHUYHOTO PA3BUTHS €TO TUYHOCTH.



2. Peanuzauusa npunyuna eouncmea OuacHOCMUKU U KOppeKyuu O00ecreunBaeT
LEJOCTHOCTh MEAAaroruueckoro Imnpouecca. KpalilHe BaKHBIM SBJISIETCSI BCECTOPOHHEE
o0cCIIe/IOBaHNE U OIIEHKA MHTEJUIEKTYaIbHOT0, SMOIIMOHAIBHOTO U JIMYHOCTHOTO PA3BUTHS
pebenka, 0cOOEHHOCTEH ero MCUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.
3. Ilpunyun cucmemHno20 u YeIOCMHO20 U3yuyeHusi pedenka BO B3aUMOCBS3U MU
B3aMMO3aBUCUMOCTH OTJEJIbHBIX OTKJIOHEHMM B IICUXMYECKOM DPA3BUTUU WU INEPBUYHBIX
HapyLIEHUI, YCTAaHOBJIEHUE HEpapXUu OOHAPYKEHHBIX HEJAOCTAaTKOB WM OTKJIOHEHHWH B
IICUXUYECKOM Pa3BUTUH, COOTHOLIEHUS ITIEPBUYHBIX U BTOPUYHBIX OTKIIOHEHUN.
4. Tlpunyun yuema uUHOUBUOYAILHLIX U B03DACMHBLIX 0CObOeHHOCmell peOeHKa B
KOPPEKLIMOHHO-NIEJArOrMYeCKOM  [IpoLecce, MPEAIoNaraeT Yy4YeT «HOPMAmMUeHOCmU)
pa3BUTHA JIMYHOCTH, YYE€T MOCJICIAOBATCIBHOCTH CMCHSIOMMX JPYyr Jpyra BO3pacToB,
BO3PACTHBIX CTaJNI OHTOI€HETUYECKOTIO PAa3BUTHSL.
5.  [eamenvnocmmuwiii  npuHyun — KOppeKkyuu  ONPENEIseT TAKTUKY MPOBEIACHUS
KOPPEKIIMOHHOM pabOThl M CIOCOOBI peaju3aly IOCTABIECHHBIX IEJeH Mpu KOTOPOH
WCXOJHBIM MOMEHTOM B JIOCTHKEHUU LN SBISETCS OpraHu3alus aKTHUBHOMN
NesITeIbHOCTH peOeHKa.
6. Ilpunyun KOMNIEKCHO20 UCNONIBL30GAHUS MEMOO08 U NPUEMO8 KOPPEKYUOHHO-
nedazoeuveckou oesimenbHOCmuU, T.€. PelIeHne JTI000i MeIarornyeckon, pa3BUBaIONIeH U
KOPPEKLMOHHOM 3a7jauu ¢ y4eTOM B3aUMOJEHCTBUSI BCeX (PAKTOPOB: COCTOSHUS 3/10pOBBS,
COCTOSIHUSI Pa3BUTHUS MCUXUYECKUX (PYHKLUH, pabOTOCTIOCOOHOCTH, CIIOKHOCTHU 3aJlaHUs,
(dbopmbl pabOTHI, MHTEHCUBHOCTH Harpy3ku. KomniexcHocmb TakKe MPEAINoJiaraeT, BO-
MIEPBBIX, HUCIOJIB30BAHUE BCErO0  IICHUXOJIOTO-IEJAarOTMYECKOr0 ¥ KOPPEKIMOHHO-
Pa3BUBAIOIIECTO HMHCTPYMEHTApUs, BO-BTOPBIX, MEXIUCLUUIUIMHAPHOEC B3aUMOJACHCTBUE
CHEIMAIUCTOB pa3HOro mnpoduis s okazaHus 3¢GGEeKTHUBHONW MoMoIu peOeHKy, B-
TPETbUX, MpPHU paboTe€ YUYUTHIBAIOTCS BCE INCUXMYECKHE (QPYHKIUMU U IPOLECCHl, HX
B3aMMOCBSI3b U B3aUMOBIIUSHHE.
7. Hpunyun unmezpayuu ycunuil OIUNCAUULE20 COYUATLHO2O OKpydceHus. PebeHok He
MOXET pa3BUBATbCA BHE COLMAJIBHOIO OKPYKEHMS, OHO COCTaBHAas 4YacTb CUCTEMBI
LEJOCTHBIX COLMAJIBHBIX OTHOIICHHWH. OTKIOHEHUS B Pa3BUTUU W IOBEACHUM €CThb HE
TOJIBKO PE3yJbTaT MCUXO(PHU3UOJOTHUYECKOIO COCTOSHUSI peOeHKa, HO U aKTUBHOI'O
BO3JICHCTBUS poJaWTENel, OmKalluxX JApy3ed, CBEPCTHUKOB, II€1arorM4eckoro u
JETCKOI'0 KOJIJIEKTHBOB.
8. Ilpunyun oOunamuueckoeo usyyeHusi YpOBHS pPa3BUTHS peOCHKAa, aKTyalbHOIO U
NOTEHIMAILHOTO ~ YPOBHS, ONpEAENeHHEe 30HBl €ro OymkKaillero pa3BUTHUS B
COTPYJIHUYECTBE C POJAUTEISIMHU IIPU YCBOCHUH PEOCHKOM HOBBIX CIIOCOOOB ACHCTBHIA.
3aHATHS 1O TaHHOM pOrpaMMe BKIIIOYAIOT B ce0sl 3JIEMEHTHI apT-Tepanuu, UrPOBOM
Tepaluy,  CKAa3KoTepalluy, IICUXOTMMHACTUKM, II€COYHOM  TEpaluH,  TEIECHO-
OPUEHTUPOBAHHBIX U PEJIAKCALMOHHBIX YIIPAKHEHUMN.
Leap mnporpaMmbl — KOpPpEKUUs HApYyIIEHUH 5SMOLMOHAIBHO- BOJIEBOW cdepbl,
MOBBIIIEHUE OCO3HAHHOTO BOCHPUSTHS PEOEHKOM CBOMX SMOLIMOHAIBHBIX MPOSIBICHUN U
B3aMMOOTHOILLICHUM, Pa3BUTUE COLMAJIBLHO-JIMYHOCTHOM KOMIIETEHTHOCTH M TEM CaMbIM
o0ecrieueHre BCECTOPOHHET0 TAPMOHUYHOTO PAa3BUTHS €r0 JIMYHOCTH.
3agaum (KOppeKUNOHHbIE, MTPOPUIAKTHYECKHE, PA3BUBAIONIHE):
® CrHocoOCTBOBAaTh CAMOIIO3HAHWIO peOeHKa, IMOMOrarb €My OCO3HaBaTh CBOU
XapaKTepHble 0COOEHHOCTH U MPENOYTEHNUS;
e (GopMUpOBaTh Yy JAE€TEH aJIEeKBaTHYIO CAMOOLICHKY;



® TIOMOYh pPEOCHKY OBIAACTh SA3BIKOM <«3MOIUKW» KaK CIOCOOOM  BBIPAKCHUS
COOCTBEHHOTO  SMOIIMOHAJIBLHOTO  COCTOSIHUSA,  (OPMHUPOBATH  CIHOCOOHOCTH K
AMOIMOHATBHON CaMOperyJIsIINY;

® DPa3BUBATH HABBIKU COIMAIILHOTO TTOBEICHHUS, YyBCTBA MPUHAJJICKHOCTH K TPYIIIIE;

® Y4uTh peOeHKa BhIpaXaTh CBOIO JIIOOOBb K OJIM3KUM, BOCIIUTHIBATH MHTEPEC K UCTOPUU
€ro CeMbH;

e BbIpabaThiBaTh y peOCHKA TMOJOKUTEIbHBIE YEpPThl XapakTepa, CIOCOOCTBYIOIINE
JTy4IieMy B3auMOIIOHUMAHUIO B Mpoliecce OOIIEHUs; KOPPEKTHUPOBATh €r0 HeXKeNaTeIbHbIE
YepThl XapaKTepa U MOBEACHUS;

® pa3BUBaTh TBOPUYECKHUE, KOMMYHHKATHBHBIE CIOCOOHOCTH B TIPOILIECCE HIPOBOTO
00IIIeHHS

e (dopMupoBaTh HaBBIKM W yMeHUs B cooTBeTcTBUU ¢ DPI'OC mo o0pazoBarenbHBIM
o0JacTsM;

® DPa3BUThH HABBIKK OOIIEHUS, KOHCTPYKTUBHOTO MOBE/ICHUS;

e 00yuaTh ayTOpelaKcaliu.

[Iporpamma HampaBiieHa Ha MOMOINb JAETAM 4-5 JIET ¢ HAPYIICHUSIMH B
AMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOU cepe. HazHaueHne mporpammbl: MCUXOJOTUYECKass KOPPEKIIUs
AMOIIMOHAIBHBIX HApYIIEHUN y peOeHKa, CMATr4eHHWe 3MOIMOHAILHOTO JuCcCKoMdopTa y
JeTel, MOBBIIICEHUE WX AaKTUBHOCTH M CaMOCTOSITEIBHOCTH, YCTPaHEHHWE BTOPUYHBIX
JUYHOCTHBIX PEAKINi, OOYCIOBIEHHBIX AMOIMOHAIBHBIMUA HAPYIICHUSMHU, TaKHUX Kak
arpecCUBHOCTb, TOBBIIICHHAs] BO30YJIMMOCTb, TpPEBOXHAs MHHUTEIBHOCTH W  JIp.
3HauuTeNBHBIA O3Tanml B paboTe MO MporpamMme - KOPPEKIHUS CaMOOLIEHKH, YPOBHS
caMOCO3HaHUA, (POPMUPOBAHUE SMOIIMOHAIEHOW YCTONYUBOCTH U CAMOPETYJISIIUH.
YcnoBuss (popMupoBaHUsS KOPPEKIIMOHHO-pa3BuBawomiel rpynmnbl. OCHOBaHHEM JJis
3a4UCIICHHSI B TPYIIIY SBJISIOTCA CIEAYIONUUE OCOOCHHOCTH peOeHKa:
® HapylUIeHHs 3MOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM c(ephbl: 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBAs] HE3PENIOCTh,
arpecCUBHOCTh, TPEBOXKHOCTb, CTpaxH, THUIEPAKTUBHOCTh, HEYBEPEHHOCTh B cele,
3aCTEHYUBOCTb, 3aHI>KEHHAs CAMOOIICHKA;
® O0COOCHHOCTH pa3BUTHUS HMOLMOHAIBHO-BOJIEBOM Cdepbl: MPOTECTHBIE pPEaKIIHH,
YIpsIMCTBO, OOMTUYNBOCTb;

e 1po0JsieMbl B OBEJACHUU: KOHPIUKTHOCTh, HECLIOCOOHOCTh MOCTOSATH 32 ce0s, HEyMEHHUE
NpEeABUIETh TOCIEACTBHUS CBOMX JCUCTBUM, HMMIYJIbCUBHOCTh, MEIJIUTEILHOCTD,
CKJIOHHOCTb KO JI’KH, BOPOBCTBO);
® HapyIICHUS HACTPOCHHS: HECTAaOWIBLHOE WM CHUXEHHOE HACTPOCHHE, MOBBIIICHHAS
B0O30YyIUMOCTH;
e 1poOJieMbl B OOIICHHWH: TPOOJIEMBI C afanTalueld K JOMKOIHPHOMY WM IIKOJIEHOMY
YUPEKJICHUIO, OTCYTCTBUE JIPy3€i, HAPYIICHUS BO
" B3aMMOOTHOUIEHUSAX CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH;
® CUTyaTHUBHbIE TICUXOJIOTUYECKUE peakiu Ha KU3HCHHBIC CUTyalluu;
MICUXOCOMATHYECKHE MPOOIEMBI: YACThIE «IIPOCTY/IHBIE 3a00I€BaHUS» U T.1.;
® HapYIICHHE IETCKO-POAUTEIHCKUX OTHOILICHUM.

[Ipu  QopmMupoBaHHM  KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAIOLIEH  TIPYNIbl  HEOOXOAMMO
YYUTHIBaTh TPOTUBONOKA3aHUS 1JI TPYIIIOBON PAOOTHI:
® HaMYUME  OCTPOM  TICUXOTUYECKOW  cUMITOMATHKU  (Open,  TaJUTFOI[MHAINH,
MICUXOMATONOI00HBIE 0COOCHHOCTH ITOBEICHHS | T.1I.);
® CHIDKEHHME MHTEJJIEKTA JI0 CTENeHH YMEPEHHON YMCTBEHHOW OTCTaNOCTU. YHCIEHHOCTD
JIeTel B rpyIire oT 4 - 6 4eJI0BeK 0JIHOTO BO3pacTa.



Oo01masi xapakTepucTHKA 00pa30BaTeJbHOIO NMpoLecca.
3aHATHSA CTPOSTCS B IOCTYIMTHOM U UHTEPECHOM TSl 1eTel popme:
® pa3BUBAKOIIKME WrPbl (UTPBI-IpaMaTH3aIlUU, CIOKETHO-POJIEBbIE, UIPbl HA pa3BUTHE
HaBBIKOB OOIIEHUSA);
® TIOJBHIKHBIE UTPHI;
® DOJIEBOE MTPOUTPHIBAHKUE MOJEIIEH KEIATEIbHOTO MOBEACHUS B PA3IMYHBIX KM3HEHHBIX
CUTYaIUsX;
Oecena, 00CyKJI€HUE PacCKa30B, UT;
apT-Tepanus;
COYMHEHUE UCTOPHU;
CBOOOJIHOE U TEMAaTUYECKOE PUCOBAHHUE;
MICUXOTUMHACTUKA (MMHUTAIIUOHHBIC UTPHI);
PUTMHUKO-TEJIECHBIE YIIPAKHEHUS;
MeTadopUUYECKHUE ITIOIbI-PEsIaKCalliH;
BaJIIHKE (TEJIECHBIE peslaKcaluu).
MUHU-KOHKYPCBI, UTPbI-COPEBHOBAHUS.
Bo Bpems 3aHATHUI pEKOMEHAYETCS pacCakXMBaTh ACTEH MOIYKPYIOM MM KPYroM
— Ha CTyJbYMKax WM Ha KoBpe. @opMmMa Kpyra co3AaeT OLIYUIEHHE LIETOCTHOCTH,
oOJjieryaeT B3aMMONOHUMAHHE U B3aUMO/JICHCTBUE JCTEH.
IIpoxoIKUTEIBLHOCTD 3AHATHI

Bospac|KonnuecTBo 3anstuit [IponomxuTenbHOCT
T 1 b 1 3aHATUA
5 rona 1 rox
Kon-Bo Kon-Bo Kon-Bo Kon-Bo
3aHATUI 3aHATUN 3aHATUN 3aHATUI
4-5118 18 36 36 30 MuH
JeT

CTpykTypa 3aHATHA:

pUTYyaJ IPUBETCTBUS — 2 MUHYTBHI.

pa3MHHKa — 5 MUHYT.

KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAOIINIM 3Tall - |5 MUHYT

penakcanus — 5 MUHYT

IJJABHOE 3aBEPILICHUS 3aHATUS — 3 MUHYTHI.

Ilpusemcmeue u npowjanue - SBISIOTCS BaXXHBIM MOMEHTOM palOTBl C TPYIIIOH,
MO3BOJISIIOIIMM ~ CIUIaYMBaTh JETei, co3gaBaTh artMocdepy TIpylnIoBOro J0BEpUS U
NPUHATHS, YTO B CBOIO OYepeIb YPE3BbIYAHO BAaXXHO [UIsl IUIOJOTBOPHOM palOTHI.
Putyansl MOryT OBITH MpUAYMaHbl CaMOIl TPYMIION B IpoIiecce 0OCYXKAEHUS, MOTYT OBITh
MIPEIJIOKEHBI NICUXOJIOroM. PuTyan npenmaraercss U UCHOJIHIETCS B IIEPBBIA pa3 yXKe Ha
IIEPBOM 3aHATHM, M 3aJada B3POCIOr0 — HEYKOCHUTENIBHO BBINOIHATh €r0 KaXxAyHo
BCTpedy, HaOIr0/1as1 3a TeM, YTOOBI B HETO OBLIIM BKJIFOUEHBI BCE JIETH.

Paszmunka - ABIs€TCA CpEeICTBOM BO3JEUCTBUSA Ha 3MOLIMOHAIBHOE COCTOSHHME IETEH,
YPOBEHb WX AKTHBHOCTH, BBHITIOJHAET BAXHYIO (DYHKIIMIO HACTPOMKK HA MPOAYKTUBHYIO
IPYIIOBYIO €ATEIbHOCTh. Pa3MUHKa MOKET NPOBOJUTHCS HE TOJBKO B Hayayle 3aHATHS,
HO M MEXIYy OTACIbHBIMM YIPaKHEHHUAMM B CIydae, €CJIM IICUXOJOr BUIUT
HEOOXOIMMOCTh KakK-TO HW3MEHHUTh aKTyaJlbHOE HMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE JIeTeH.



COOTBETCTBEHHO, pPa3MUHOYHBIE YNpPaXXKHEHUS HEOOXOIMMO BBIOMpATh C YYETOM
aKTyaJIbHOTO COCTOSIHMSI TPYMIbl M 3a/ay MpejcTosiiien nearenbHocTd. OrnpeaesieHHbIe
pPa3METOYHbIE YIPAXKHEHUS TO3BOJIAIOT aKTUBU3MPOBAThH AETEH, MOAHITH UX HACTPOEHUE,
ApyTre, HAIPOTUB, HAIIPABIIEHBI HA CHATHE YMOIIMOHATIBHOTO YPE3MEPHOTO BO30YKIACHHSL.

OcnoeHnas yacmo - NPEACTABIAET OO0 COBOKYIHOCTh IICUXOTEXHUYECKUX YIPaXXHEHUN
U TPHUEMOB, HANPABICHHBIX HA PEIICHHE 3a]a4 ICUXOKOPPEKLUMOHHOM mporpaMMsel. Kak
y’K€ TOBOPHWJIOCH BBIIIE, MPUOPUTET OTHAETCS MHOTO(QYHKUHOHAIbHBIM TEXHUKAM,
HaIlpaBJICHHBIM OJHOBPEMEHHO M Ha (OPMHUPOBAHME COLMAJIBHBIX HABBIKOB, M Ha
JUHAMHUYECKOE pa3BUTHE IPyMIbl. BaxkeH Takke MOPANOK NPEIbSABICHUS YNPAXHEHUN U
ux oobmee KonuuecTBO. IlociieOBaTENbHOCTh YHPAXKHEHUH JOJDKHA MpeNnojarath
yepeoBaHUE JAESITENIbHOCTEN, CMEHY ICUXO(PHU3NYECKOTO COCTOSHUSA pedeHKa: OT
MOJIBU’KHOTO K CIIOKOWHOMY, OT MHTEIJIEKTYalIbHOM UIPbI K PEIAKCAIMOHHOM TEXHHUKE U
ap. YOpakHEeHUs JOJDKHBI TAKXKE PacIioyiaraThCsl B MOPSAJKE OT CIOKHOTO K IpocToMy (C
y4eToM yTOMJeHMs aAerel). KonnuecTBo Urp M ymnpaKHEHUI OCHOBHOIO COJEpKaHMS
3aHSATHS IOJKHO OBITh HEMHOTO, 2—4 urpsl (yrnpaxHenus ). XKenarenbHo, 4TOObI YacTh U3
HUX (M C Takoll XOpOoIIO HauyuWHaTh pabOTy) ObUIM pa3ydyeHbl Ha MPOIJIOM 3aHITHH.
3akaHuMBaTh 3Ty YacTh 3aHATHS TaKXKE XOpOIIO OJHOM W3 JIOOMMBIX WP JETEH,
CO3BYYHBIX C TEMOM TEKYILIEH BCTPEUH.

Peghnexcua sanamus - mnpeanonaraerT peTPOCHEKTUBHYIO OLIGHKY 3aHATHS B JABYX
acIeKTax: SMOIMOHAIBHOM (IOHPaBWJIOCh — HE MOHPABWIIOCH, OBLIO XOpPOIIO — OBLIO
IUIOXO M MOYEMY), U CMBICIIOBOM (ITIOYEMY 3TO Ba)KHO, 3a4€M MbI 3TO jAenanu). Peduekcus
TOJIBKO YTO MPOLIEAIIErO 3aHSATHUS MpeArnojaraer, 4yro JEeTH caMd WIH C TOMOIIbIO
B3pOCJIOIO OTBEYAOT Ha BOIPOC, 3a4€M 3TO HYXKHO, KaK 3TO MOXKET IIOMOYb B JKHU3HH,
JAI0T SMOLIMOHATIBHYIO OOPaTHYIO CBSA3b JIPYT APYTY U IICUXOJIOTY.

Ilnanupyemblii pe3yJibTar:

pa3BUTHE SMOIIMOHAJILHOTO UHTEJUIEKTA;

MOBBILLIEHUE YBEPEHHOCTH B ce0e;

CHW)KEHHE arpeCCUBHOCTH;

pa3BUTHE CITIOCOOHOCTH COUYBCTBOBATh, IOHUMAThH CE€0S M IPYroro 4eJoBeKa;

pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB;

aJIeKBaTHOE, KOHCTPYKTUBHOE ITOBEJICHUE;

pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKH PYKH C OJHOBPEMEHHBIM Pa3BUTHEM APTUKYJSILIMOHHON
MOTOPHKHU.

¢ PeKTHBHOCTH UCIOIb30BAHUA IPOrPAMMBI

Onenka 3¢ dexTuBHOCTH pabOTHI O IPOTpamMMe MPOU3BOAUTCA B 2 dTana:

1. Ha ocHOBe KpuTepHeB pe3yIbTaTUBHOCTH, Pa3pabOTaHHBIX C YYETOM 3aJ1a4 IPOrpaMMBbl.
2. Ha ocHOBe quarHoctudeckoro o0cie10BaHus SMOLIMOHAIBHO BOJIEBOH cpephl peOeHKa.
HtoroBrie mokaszarenu (PUKCUPYIOTCS B OLIGHOYHOM JHCTe «/[uHamuka KOppEeKIMOHHON
paboTHl Tenarora-rcUxXoyiora» Ha KaXIOro peOeHka W B OT4eTe padOTHl TPYIIIHL
D¢ dexTuBHOCTL pabOTHI Megarora-IcUxojora 1o MnporpaMMe OLEHHBAETCS C MOMOULIbIO
pacueTa MpoLEHTa JAeTed OT OOIIero KOJIMYEeCTBa YYACTHUKOB TIPYMIbI, Y KOTOPBIX
OTMEYaeTCs MMO3UTUBHASA JUHAMHUKA U POCT MOKa3aTeseld 3MOLMOHAIbHO-BOJIEBON C(ephl
OT HayaJla K KOHIly COBMECTHON paOOTBHI.

[Ipu npoBeneHUH MCUXOJUArHOCTUYECKOro 00ciae1oBaHusl (KaK BXOSIIEH JUAarHOCTUKH,
TaK ¥ UTOTOBOI) UCIOJIb3YETCsl CIEAYIOMINNA MCUXOAUArHOCTUUECKUI HHCTPYMEHTapHil:

3apaun Kpurepun C kakoro JAunarnocruyec-
pe3yJIbTATUBHOCTH BO3pacTa KHe METO/AbI

PopMHpOBaHKE Y peOeHKa pa3suthl | B Habmionenne




HaBBIKOB M YMEHUM | UTPOBBIC HABBIKH. COOTBETCT JIuct oneHku
B COOTBETCTBUU C | Y pebenka pa3BUTHI | BUH C
dIr'ocC 110 | KOMMYHUKAaTHBHBIC BO3PAaCTHBIMU
00pa30BaTEIbHBIM | HAaBBIKH. TpeOoBaH
obJacTsam: v pebenka paspuTta | msimu OI'OC
«Coumanuzanus», | SMOIMOHAaJIbHAs cdepa.
«KomMMyHuKamsy».
CrnocoOcTBOBaThH PeGenok  3Haer  cBowu | ¢ 4 ner HabGmonenue.
CaMOII03HAHHUIO WHJUBU1yaIbHbIC Mertonuka
peOenka, momoraTh | 0COOEHHOCTH (BHEUIHOCTH, «Jlecenkay
eMy OCO3HaBaTh | YEPTHI JIMIA, TOJI) U CBOU B.I'.Ilyp
CBOM XapaKTepHbIEC | OTINYMS OT APYTUX JCTEH. Tect «PucyHnok
0COOEHHOCTH u | PebeHok oco3HaeTr cBou | C 4 JeT YyeJloBeKa
MIPEANOYTEHHUS; duzngeckue U Meton
dbopMupoBaTh y | SMOLIMOHAIbHBIE «He3akoHueHHbIE
neTei omymenus. CamooreHka | ¢ 4 ner PEITIOKEHUS.
aJIeKBaTHYIO pebeHka COOTBETCTBYET
CaMOOLIEHKY . BO3pacTy.

[To3zutuBHAs TUHaMUKa | ¢ 4 jet

SMOLIMOHAJIBLHOTO

COCTOSIHUSL W TOBEACHMS

pebeHKa.
[Tomour  pebenky | Hammuune MO3UTUBHOM | ¢ 4 neT Munaesa B.M.
OBJIAJIETh  SI3bIKOM | IUHAMUKA B  YMEHHMSX 3ananus TUTSI
«OMOIU I Kak | peOeHKa y3HaBaTh, U3YYCHHUS
croco6om Ha3bIBaTh OCHOBHBIE AMOIMOHAJILHOM
BBIpaKEHUS SMOLIMOHAJIbHBIE cdepsl pebenka
COOCTBEHHOTO COCTOSIHUSI. ¢ 5 mer YpynraeBa ' .A.,
SMOLHMOHAIBHOTO Hamnune ITO3UTUBHOU Adonbkuna 10.A.
COCTOSIHUS, JUHAMUKA B YMEHHSX «ITonumanue
dhopmupoBaTh pebenka rpaduyecku SMOLIMOHATBHBIX
CIIOCOOHOCTH K | ©300paxxaTh OCHOBHBIE COCTOSIHUI.
AMOLIMOHAIBHOU SMOLIMOHAJIbHBIE MUMUKA — C 4
caMOperyJsiuu. COCTOSIHUA. JeT

YMmenue pebeHKa | MUMUKa,

neperaBaTh 3a/laHHO€ | TAHTOMUM

SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE | MK,

Opyd TOMOIIM MHUMHKH, | )KECTBl — C 5

IIaHTOMHMMHKH, HHTOHaIIUK
pasiindyatb OIIPCACIICHHBIC

OMOILIMOHAJILHEIE
COCTOSIHUSL ~ B3pPOCIBIX |
JeTeli MO0 OCOOCHHOCTSAM
’KECTOB, MHMHUKH,
JIBHKCHHH.

[losuTHBHAs JWHAMHUKA Y
peOeHKa B  BBIPAKEHUU

OMOIIMOHAJIBHBIX

JC€T

c 4 ner




COCTOSIHUM COITMAIBbHO
MIPUEMIIEMBIMHU CITOCOOAMH.
Ilo3uTnBHAs IWMHAMHKA B
pa3BUTUM  NPOU3BOJIBHOU
CaMOpETYJISUU
YMOIIMOHAIBEHOT'O
COCTOsIHUSI peOeHKa.

c 5 ner

Pa3BuTHEe HaABBIKOB
COIIMAJILHOTO
MMOBEJICHUS,
YyBCTBa
MIPUHAJIC)KHOCTH K
rpymnre.

AanTUpOBaHHOCTh
pebeHka B rpynne,
HAJIMYUE Y HETO B3aMMHBIX
cUMIMaTui C JICTbMH,
CIOCOOHOCTh peOeHKa
B3aHMMOJICICTBOBATH C
pa3HBIMH JICTHMH B TPYIITIE.
Poct MPOJTYKTUBHOU
AKTUBHOCTH,
WHUILIMATUBHOCTH pPEOCHKA,
pOCT  TPOSIBICHUSI UM
MO3UTHUBHBIX YYBCTB.
PeGenok MokeT oka3bIBaTh
NOMOUIb APYrOMYy peOeHKy
B WUIPE MU COBMECTHOH
JEATEIbHOCTH, JENUThCS C
JIPYTHMHU TETHMU
UTPYIIKaMH.

PeGenox ymeer oreHUBaTh
MOCTYTIKH u BUJIETh
JIOCTOMHCTBA U HEJOCTATKHU
COOCTBEHHOTO TTOBEACHUS U
MOBEJCHUSA OKPYKaIOIIUX,
yMEET OCTAaHOBHUTH JIPYTrOro
pebeHka, eciu OH JeJiaeT
YTO-TO IJIOXOE.

Jletn MOTyT ycTynaTh Jpyr
IpYTy B KOHQIMKTHBIX
CUTYalUsIX.

c4 ner

c 4 ner

c 4 ner

OLIEHKA
apyrux — c 4
JIEeT

OLlEHKa ce0s
U

TPYTHX —
c 5 ner

c 4 ner

CmupHOBa E.O.
Kansruna E.A.
METOAMKA
«KapTuHkmn»

Meton
MPOOIEMHBIX
CUTyaumn
CwmupHOBa,
XO0JIMOTOpOBa.

Yuurs pedeHka
BBIPAXKATh CBOIO
JIF000Bb K OJIM3KHUM,
BOCIIUTHIBATH
WHTEPEC K UCTOPUHU
€ro CEMBH.

[lo3utuBHAsT nWHAMUKA B
pPa3BUTHH CIIOCOOHOCTH K
COTPYIHUYECTBY u
cornepexxuBaHuio PebeHok
3HAET COCTaB CBOGH CEMbH;
IPABWJIBHO ONIPEACIATh
CBOIO pOJIb B CEMbE (CbIH,
J104b, BHYK, BHy4Ka).
PeGeHok ymeeT BbIpakaThb
OJaroapHOCTh 3a
MPOSIBIICHUE K HEMY
BHUMAaHUS U JOOPOTHI.

c 4 mer

c4 ner

c4 ner

Metoauka
«PuUCyHOK ceMbn»,
«Tpu JIEpeBa
Metoauka Pene
Kuns

Tect Po3enieiira
Tect Cka3ka
JI./Trocc.




BoipabGateiBate  y | [lo3uTtuBHAs auHamuka B | C 5 jer Kpurepun
pebeHka OBJIaICHUU pebeHKoM arpecCUBHOCTH Y
MIOJIOKUTEIIbHBIE IIPUEMAaMH CaMOPETYJISLUN pebenka mo
YepThl XapakTepa, | CBOEro  IOBEIECHUSA  Ha JlaBpentneBoi I'. I1.
CHOCOOCTBYIOIIME | OCHOBE CaMOKOHTPOJII U u Turtapenko T. M.
JTy4diiemy caMoaHaju3a npu Meronuka
B3aMMOIIOHUMAHHIO | B3aUMOJCHCTBHH co BBISIBJICHUS JIETCKUX
B IIpoLecce B3POCIIBIMHU " crtpaxoB «Crtpaxu B
oO0IIeHus; CBEPCTHUKAMHU. JOMHKaX». JETCKHUM
KOPPEKTHPOBAaTh [lo3uTuBHAs nMHaMUKa B TECT
ero MOBBIIIEHUM  MOTHBALUH | C 5 JIEeT TPEBOKHOCTH
HEXKEJaTeJIbHbIC pebeHka K  HM3MEHEHHIO P.Tammn, M. Jlopku,
YepThl XapakTepa U | IOBEICHUS. B.Amen «Kakrtyc»
OBEJIEHNUS. CHMxeHue HETAaTUBHBIX M. A Tlandwunosa
SMOIIMOHAJIBHBIX  peaKIuil | ¢ 4 JeT Jlnarnoctuueckas
— TPEBOTH, 00U b, Taduna s
arpecCUBHOCTH u BBISIBJICHUSI THUIIA
JNECTPYKTUBHBIX HEKOHCTPYKTHUBHOT'O
nposiBIeHUH  peOeHKa B NoBe/IeHUs peOeHKa,
KOHTaKTax. pa3paboTaHHas
M.3.Baitnep
Jerckuit
anmnepuenTUBHbBINA
tect (CAT)
Pa3BuBath Poct wuHTepeca k npyrum | c 4 et Hab6monenue
TBOPYECKHUE, JIETSIM, JKeJTaHus 00IaThCs, Mertonuka
KOMMYHUKaTHUBH B3aUMOJCHCTBOBATD. «Pacckaxu ckazky»
ple crnocoOHocth B | PocT KOMMYHUKAaTHBHOM | C 4 jeT
rporiecce YCHEUIHOCTH JIETEM,
UTPOBOTO COBEPILICHCTBOBAHUE
oOuIeHUs KOHKPETHBIX HaBbIKOB
oO1eHusl. c 4 ner
PeGenox ymotpebisier B
peun  cinoBa  (cmacub6o,
MOKAJIyHCTa, U3BUHUTE U T.
m.).
PeGenox yMeeT | ¢ 4 net
IIO3HAKOMUTBCA, BECTU
n00poKenaTeNbHbIHI
JINAJIoT, JOTOBAPUTHCA.
PebGenok yMeeT
YCTaHAaBIINBATh u|cSner

MOAJACPKUBATh KOHTAKTBHI,
COTPYJIHHMYATh U PELIaTh
KOH()JIUKTHBIE CUTYaIINH,
HaXOJAUTh KOMIIPOMHUCCHBIE
pELICHHSL.




[lpu  omeHke  pe3yabTATHBHOCTH  NPOTPAMMBI ~ OCHOBHBIM  METOJOM
JAMAarHOCTUYECKOTO OOCIIeIOBaHMs IICHXOJora sBiseTca Mmeron HaOmozenus. Ilemaror
TaKXXe TMPOU3BOIUT OLEHKY PE3yJbTaTUBHOCTH Ha OCHOBE AHKETHPOBAHUS POAMTEIEH,
CMEKHBIX CTIeIHAINCTOB. [leqaror-ncuxonor caMocTosITeIbHO pa3padaTbiBacT MPOrpaMmMy
JAMarHOCTUYECKOT0 00cieoBaHusl peOCHKa 0 OKOHYAHUH MPOTrpaMMsl (3-4 METOIUKH) B
COOTBETCTBHU C AUATHOCTUYECKUMH MOKA3aTeNsIMH, HA OCHOBAaHUH KOTOPBIX peOEHOK OBLI
3a4iCiieH Ha 3aHATHA. METOANKH JOJDKHBI MPEICTaBUTh WHGPOPMAIHMIO IO TaKuM
HaIlpaBJICHUSM, KakK YPOBEHb pAa3BUTUS SMOLMOHAIIbHO-BOJIEBON cdeprl pedeHka,
JUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH peOeHKa, OCOOCHHOCTH MEXIMYHOCTHOTO OOLICHUS CO
CBEPCTHUKAMU, HAJTMYUE WU OTCYTCTBUE TPYIHOCTEH B MOBEACHUU.

Conep:xanue mporpaMmmbl 3aHATHH

3anaum pa3Burtus Ha 4-5 jet:

Pa3BuTHe UTPOBBIX HABBIKOB:

® peOEeHOK NEHCTBYET OT JIMIA POJIH, COOII0IAET POJIEBOE COMOTYMHEHHUE,

* peOCHOK BENET pOJIEBbIE AMAJIOTH, MOXET MPUHUMATh Ha ceds poJib B UIPE CO
CBEpPCTHUKAMU;

®* peOEHOK MOXET BBICTYNAaTh B POJIM BEAYIIETO, OOBSCHATH CBEPCTHHKAM IPOCTHIE
IIPaBUJIA UTPBIL;

®* peOCHOK yMeeT COIJIaCOBBIBATH TEMY MIPbI, paclpeAessTb POJH, IeHCTBOBaTh B
COOTBETCTBUU C 3aMBICIIOM UI'PBI COBMECTHO C IPYTMMHU JACTbMHU.

Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB:

® peOCEHOK ymoTpeOsieT B pedyH cloBa, 0003HAYAIOIIUE SMOILMOHAIIBHBIE COCTOSIHMUS,
ITUYECKHUE U ICTETUYECKUE KaueCTBa;

® peOCHOK MbITACTCS YJIaXUBATh KOH(MIUKTHI C TOMOUIBIO peUH, YOSKIaTh, JOKA3bIBATD,
OOBSCHATD, IPOSIBIISATH UHUITUATUBY.

PasBuTHe YMOLHOHAJIBLHOM Cephl

e peOCHOK SMOIMOHAIBHO OTKIMKAETCS Ha NepeXuBaHUA OJM3KUX JIIOJEH, aeTeH,

MEPCOHAXKEN CKA30K, UCTOPUH, MYITbT(HUIBMOB, CTIEKTAKIICH.

IIporpamMma BKJIIOYaET B ceds ciaeayomue 0JI0KHU.

Bbuaok 1. «SI m SI» - 610Kk BKIIOYAaeT B ceOsl UIPbl M YIPAKHEHMsI, HAIIPABJICHHbIE Ha
(dbopmMupoBaHHe MEPBOHAYATBHBIX IPEICTaBICHUN peOeHKa o cebe, pa3BUTHE HABHIKOB
caMOaHaJiu3a, U3yYEHUs] CBOMX MEPEKUBAHUN U JKEITaHMI; CLIOCOOHOCTh pa3ivyaTh CBOU
UH/JUBUIyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH (BHEIIHOCTb, JIMIIO, IIOJ), CBOM MBIIIEYHbIE U
SMOLMOHANbHBIE olylieHus. ColaepkaHWe d3TOro pasjena IPEeaIoyaraéT OKa3aHue
HEOOXOAMMOH IMOMOIIY KaKJJOMy PEOEHKY sl IPEOJOJIEHHS €r0 HEYBEPEHHOCTH B ceOe,
HOJACPAKKY €ro IOJOKHUTEIbHOW CaMOOLICHKH, a TaKKe OyZeT CocoOCTBOBATh JyUIIEMY
MOHMMAHUIO JIPYTHUX JIoJei u camoro ceds. Taxke B TaHHOM OJOKe NMPEeCTaBIEHbI UTPbI
U yNpaXHEHUs, HAINpaBJICHHbIE HAa OCO3HAHHE PEOCHKOM CBOEro MecTa B CEeMbE U
MOHUMAaHUE BHYTPUCEMEIHBIX OTHOIICHUN; Ha OCO3HaHHE ce0si KaK IOJHOMPABHOTO,
MPUHUMAEMOr0 M JIFOOMMOTO YJieHa CEeMbU; Ha pa3BUTHE MHTEpeca K HCTOPUU CBOEH
CEMBH.

Baok 2. «5I 1 Mo 3MOIMM» - 371ECh COAEPKATCS UTPHI U YIIPA)KHEHHUS, HAallpaBJICHHbIC HA
3HAaKOMCTBO C 3MOLMSIMH 4YeJloBeKa, O0yueHHe JAeTel BBIPaXXEHHMIO CBOMX SMOLUHN Tak,
4TOObl OHU OBUIM TMOHSATHBI OKPY’KAIOUIMM, NOHMMAHHUIO [0 BHEIIHUM MPOSIBICHUSIM
YyBCTB, HCHBITBIBAEMBIX JIPYTUM 4YEJIOBEKOM, AHAJIW3Y INPUYMH UX BO3HUKHOBEHHUS, a
TaK)K€ Pa3BUTHE YMEHHMSI aJIEKBATHO BbIPA’KaTh CBOM 3MOILMHU.



baok 3. «S wm agpyrue» - B 3TOM OJIOKE MNpPEACTaBICHbl WUIPbl U YIPaKHEHMUS,
HaIlpaBJICHHbIE HA PAa3BUTHE Yy JETE HABBIKOB COBMECTHOW JIESTENBHOCTH, 4YyBCTBA
OOIIHOCTH, TIOHUMAaHHUA HWHAWBUIAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH Jpyrumx JIIOJeH; Ha
(dbopMupoBaHrEe BHUMATEIBFHOTO OTHOLICHHS K JIIOJSAM M JAPYT K APYTY; Pa3BUTHE SI3bIKA
KECTOB, MMMHUKM M TAHTOMUMHUKH. [l 3TOro JAeTsaM IpeagararoTcss HpoOjIeMHbIE
CUTyallUd, pa3pelleHHEe KOTOPBIX IIOMOXKET KM B OBJAJACHHUU OIPEACICHHBIMU
KOMMYHUKAaTUBHBIMA HaBbIKaMH. J[aHHBIA OIOK Mpu3BaH OOYYUTH JETEH MO3UTHBHBIM
MOJAJEPKUBAIOIIMM TIpUeMaM OOILEHUs CO CBEpCTHUKamH. I[Ipu 3TOM BaXKHO NOMOYb
J€TSM TOHSATh, YTO JIelaTh COBMECTHYIO PabOTy HE TOJILKO MHTEPECHO, HO M TPYAHO: JUIS
3TOTO HYKHO YMETb JOTOBOPUTHCS, COOII0OaTh 0UE€PEIHOCTD, IPUCITYIIUBATHCS K COCESIM
10 UTPE U yBaXKaTb UX MHEHUE.

Baok 4 «51 yuych Bi1ageTh c000i» - UTPhI U YIIPAXKHEHUS TaHHOTO 0JIOKA, HAIIPABJICHHBI
Ha OTpEearupoBaHHE HETaTHBHBIX AMOLMOHAJIBHBIX peakiuil (rHeBa, arpeccuu, OOWIb,
CTPaxoB, TPEBOKHOCTH U T.IT), 00y4eHUE HaBBIKaM COLMAIBHO-

NPUEMIIEMOTO TOBeJeHUs, (HOPMHpPOBAHUE aAJEKBATHBIX CIOCOOOB 3MOLMOHAIBHOIO
pearupoBaHusl B KOHQUIMKTHBIX CHUTyalMsX, oOydeHue crnocodaMm IeJIeHapaBICHHOIO
IIOBEJICHNUsI, BHYTPEHHETO CAMOKOHTPOJIA.

s nereit 5-7 neT BBOAATCS JIOMOJIHUTEIBHEIC OJIOKH:

Baok 5 «51 m mMoum 4YepThl XapakTepa» - JaHHBIM OJIOK BKIIOYAaeT B ceOs UTPHI U
YIPaXHEHUS, HANpAaBICHHBIE HA AaKTyaJIM3allMl0 HPABCTBEHHBIX IPEICTaBICHUM O
XOpOIIMX M IUIOXMX YepTax XapakTepa 4YeJOBEKa; MOTHBUPOBATH JETEH HAa OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX UYEpT XapakTepa, OINpeAeNaTh YepThl Xapakrepa JApyrux JIoJei,
OpPHEHTHPYSCh HA UX MOBEACHUE B Pa3HBIX CUTyalUsX, 0000LIUTH MpeIcTaBICHUE JeTel 0
yepTax XapakTepa BaXKHBIX I OOILEHUS, pa3BUBaTh HWHTEPEC U CIIOCOOHOCTh K
caMoIo3HaHuI. B pesynbrare paboThl HajJ JaHHBIM OJIOKOM MPOrpaMMbl JE€TH CMOTYT
OCBOUTH MOHITHE «CUJIbHAS IMYHOCThY», BHIPAOOTAIOT HABBIKK YBEPEHHOI'O MTOBEACHHUS.
Biiok 6 «5 o0marwchy - Urpsl U yIpaKHEHUs! TaHHOTO OJIOKA HAIlpaBJIEHBl HA OCBOCHUE
JIeTbMU TIEPBOHAYANBHBIX TPEACTABICHUM O 3HAYEHWU OOIIEHUS B JKU3HU YEIIOBEKa,
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH NPUHUMATh JAPYr JApYyra, MOMOYb B OCO3HAHHUU OCOOEHHOCTEH
CBOEro OOUIEHHS C JAPYTUMH JIIOJbMH, CIIOCOOCTBOBaTh IPEOJOJCHHIO OapbepoB B
oOmieHnu. JleTm CMOTYT COBEpIICHCTBOBAaTh HABBIKA OOIICHHS, TO3HAKOMATCS C
NpaBUWJIAMH TPUBETCTBUS, BEACHMsI Oecelbl M MPOIIAHUSA, IOJydaT MPEJCTaBICHUE O
BepOanbHbIX Oapbepax oOLIEHUsS. YTNpaKHEHUs JaHHOTO OJIoKa MOMOTYT JETSIM B
OBJIAJICHUM YMECHMSAMHU U HaBbIKaMU AaKTUBHOIO CIyILIATEIsA: YMEHUE 3a/1aBaTh
YTOUHSIIOIIME  BONPOCHI, BBIPAXKATH MOJACPKKY W IIOHUMAaHHE  TOBOPSILIEMY,
MO3HAKOMUTBHCSA C HEPEUEBBIMU CPEICTBAMM OOIIECHHUS; pa3BUBaTh yMEHHE IepelaBaTh
uHpopmanuo 6e3 CIoB.



TeMaTnuyeckoe NJIAHUPOBAHUE 3AHATHH I AeTel 4-5 JieT

Ne baok Tembl Ha nmoa roaa Ha roa
n/n Koa-so | Koa- | Koa-Bo | Koua-
3aHATHH BO 3aHATHH BO
4acoB 4acoB
1 Aunsdd «Taiina moero 1 1 1 1
HMEHH»
«Moii BHyTpennuii | 1 1 2 2
MHup.
«ABTONOpPTpET?
«Moii 1100HMBIIT 1 1 2 2
CKA304HBIHIepoiD)
«Mosi ceMbs1» 1 1 2 2
2 | Sl umom «PagocTh)» 1 1 1 1
IMOIUH «I'HeB» 1 1 1 1
«YauBjaeHue» 1 1 1 1
«Crpax» 1 1 1 1
«I'pycTb» 1 1 1 1
«Hamm >Mmonum» 1 1 2 2
3 | A uapyrue | «Mpbl TaK HOXOKM» | - - 2 2
«MaJb4uKH 1 - - 1 1
JAE€BOYKH
«CpeactBa 2 2 3 3
o0meHus» (C10BO,
JKeCThl, MUMHKA)
«IIpaBuaa 1 1 4 4
O0ILLIeHHUS»
«/laBaliTe JKHTH 2 2 5 5
APYKHO»
4 | A yuycs A ymero ObITH 1 1 2 2
BJIAJIeTh 100poKeNaTeTbHBIM
co0oi S yuych pemiathb 2 2 D 5
KOH()JINKTbI
18 18 36 36




TemMaTnuecKu# IJIaH 3aHATHI

mecst | Lenw, 3anaun 3aaHus
HOsIOph | M3yueHue ncuxod | HaGmronenue
3MOILMOHAIBHOI'O coctosiHus2 | MeTonuka: «M3yueHue 3MOLMOHATBEHO
pebeHKa. - 00yCIJIOBJIEHHOTO NOBEACHUS
JOIIKOJIbHUKOB»
3| Becena c BocnuTaTenem
Cusitue 1| «3mopoBanku»
NCUX0(U3HOIOTHIECKOTO 2| «Kypuna, upimisita u sictped»
HaNpPSKEHUS. 3] «O0mmii Kpyr»
4| «Kap-ntuna»
5| Pednexcus
3akpenuTb CHOCOOHOCTH | «310pOBATIKI
g depeHIpoBaTh nousTus?| «BepereHo»
«100po» W «3J0», OCO3HAHUS| «A o ...»
MOpPAJIbHOW CTOPOHBI MOCTYNKOB4| «BMecTte nepexuBaeM U Urpam»
HAy4UTh Jneren criocobam| «Pucyem 3MoIHH NMaibliaMy Ha MEeCKe»
BbIpaKEHUsl comnepexxuBanus | Pedrnexcus
COCTpaJaHMsL.
OOyuutp gereit 3ddexTuBHBIM | «310pOBATKI»
crioco0am OOIIeHUSI. 2| «Jloxmatsiii iec»
3| «Ad...»
4| "Tlotpocu wurpymky" -- BepOadbHBIN
BapUaHT
5] «Yro 3710...7»
6| «Kap-ntuma»
7] Pednexcus
nekabpp | CHATh HeBepOalibHYIO0 arpeccuro)]| «310poBaIKm»
MPEIOCTABUTh pebenky2| «CBOs TCHbY
BO3MOHOCTb "JeraibHBIM| «A f....»
obpazom"  BblIecHYTH  THeB4] "J[Ba Oapana"

CHSTb W3JIUIIHEE 3MOIMOHAIBHOS
U MBIIIEYHOE  HAINpsOKEHUE,
HAaIllpaBUTh DJHEPrUI0 JeTed B

«’me MBI OBUIM HE CKaXem, a 4To
JIEJIai TIOKaKeM)»
"I[Torrpocu urpymiky" -- HeBepOaIbHBIN

HYKHO€ pyCIIO. BapUaHT
7| «Kap-nituna»
8| Pedexcus
BepOanuzamuss ~ ucnbiThiBaeMbIXl | «310pOBATKI
YyBCTB, 3akpemieHue | «byap BHUMAaTeneH ! »
MOJIOKUTEIbHOU yepThB| «A f...»
xapakrepa (MUpooous). 4| «Ilepenait HacTpoeHUE
5| «Bmecre nepexxuBaeM U urpam»
6] «Yto Takoe OBITh 3JTFOKON ?»
7| «XKap-nTuna»
8| Pedexcus
Bepbanuzamus YYyBCTB, uxl | «310poBaJIKI

OCO3HAHUE U 3aKPEILICHUE. 2

«Crsmmm KoT»




«Ad...»

«A3pobyc»
«HyBCTBYEM BCIIYX»
«BonreOHbI 1OXKIbY
«Kap-nituia»
Pednexcus

OtpearupoBaHue arpeccun

NN A W~ N B~ W

«3I0POBAJIKI»
"BriOnBaeM meLib"
«PyraemMcs oBomamMm»
«Kyxa»
«Kap-ntuna»
Pednexcus

STHBaph

CHATHE HEraTUBHBIX HacTpoeHuil
U BOCCTAHOBJIEHHE CUJI

N DN AW

«310pOBAJIKIY

«ITapa ackoBbIX»

«Xopoliiee HaCTPOEHUE Ha MECKe»
«Kop3uHka»

«BomeOHbIi 10X IbY»
«Kap-ntuma»

Pednexcus

Pa3sButue SMIIATHH, custuel
arpecCUBHOCTH, pa3BUTHE
HaBBIKOB HeBepOATLHOT B
oOIIIeHUS. 4
5
7

6

«310pOBAIKI

«Py0Oka apoB»

«I1lenku TIBIBYT IO PEKE»
«ManeHbKo€e MPUBUIECHUE)
«Hapux»

«Kap-nrtuia»

Pednexcus

OOyueHue pebeHka ympaBieHHIOl
CBOMM THEBOM H CHIDKEHUE
YPOBHS JUYHOCTHOIB
TPEBOKHOCTH.

4
5
6
7
8

310pOBAJIKM»
«Tyx-Tubu-mgyx»

«3T0 1, y3HAl MEHA»
«AnenscuH (wim JIuMon)»
«[MTapuk»

«BonueOHbIi 10X Ib»
«OtnpIX HAa MOpe»
Pedexcust

deBpan

CHuatue SMOIMOHAIILHOTOl
HaIpsHKEHUS U BBIPOKECHUE
arpeccuu

~N N D B~ W

310pOBAJIKM»

«Jlpaka»

«Jlynouka»

«Bomonam»

«BMecTe nepexxuBaeM U Urpam»
«Kap-nrruna»

Pednexcus

Pazgutne  smmnarum, cHsitue
arpeCCUBHOCTH. 2
3
4
5

310pOBAIKI»

«3T0 51, y3HAW MEHD»
«PyOka npoB»

«l1lenku MIBIBYT MO PEKE»
«OTapIX HA MOpEe»

Cusarue SMOLIMOHAILHOTOL
HaIPsHKEHUS 51 BBIPOKCHUE

310pOBAJIKM»
«ITapa 1acKOBBIX»




arpeccuu

~N N D B~ W

«/IBa Gapana»
«Kyxa»
«JlocTaHb 3BE31y»
«Kap-nituna»
Pednexcus

OOyuenue pebeHka ympaBiieHUIOl
CBOMM THEBOM U CHIDKCHUE
YPOBHSA JIMYHOCTHOIB
TPEBOKHOCTH.

310pOBAIKI»

«AnenbcuH (wu JIMMOH)»
«Tapux»

«ManeHbKoe NPUBUIECHUE)
«Py0Oxa npoB»
«BomeOHbIi 10X Ib»
«Kap-ntura»

Pednekcus

MapT

OTtpearupoBaHue arpeccuu

N — (003 O\ L K

«310pOBAJIKI

PucoBanune coOCTBEeHHOro THeEBa
necKe

«Memoyek 111 KpUKOBY
«Kamerek B O0THHKE»

«Des (BoMIIEOHUK) CHAY
Pednexcus

Ha

CHsTHE HETaTUBHBIX AMOLIUMN

«310pOBATIKM»

«Crammu Ko

«PyOka npoB»

"Tyx - Tbu - nyx!" (rpynmnosas)
"XBacTtanku"

"Pactsauce!" " ( rpynmoBas)
Pednexcus

CO‘IYBCTBI/IC, COIICPCIKNBAHUC
OCO3HAaHNEC CBOUX YYBCTB

«310pOBATIKM»

«BMecTe nepexuBaeM U Urpam»
"3epkano" (rpynmnoBas)

"9x0" (rpymnmoBas)

"Cnacu6o moemy temy"
«Bomonam»

Pedexcust

OTpeaI‘I/IPOBaHI/Ie arpeccuu

OV DLW =AU UEWNNEIQOAU DA WN =L AW

«310pOBAIIKM»

«Kamerniek B 60THHKE»
«Tapux»

«PucyeM HacTpoeHuE ECKOM»
«/IBa b6apana»

«Kap-nrruna»

Pednexcus

anpenb

CHsiTUEe HEraTWBHBIX HACTpPOCHUM
1 BOCCTAHOBJIEHHE CUJI

~N N B W

«310pOBATIKU»

«Ad...»

«Anpolyc»

«AnenbcuH (vu JIMMOH)»
«Ilepenair HacTpoeHUE»
«®Des (BoNLIEOHUK) CHA»
Peduexcus




CHsTh HEBepOATBHYIO arPECCHUI0

7
8

«310pOBATIKM»

CBOs TEHBY

«As...»

"JlBa Gapana"

«'me ™Mbl OBUIM HE CKaXem, a 4To
JIEJIai TIOKaKeM)»

"[Torrpocu urpymiky" -- HeBepOaIbHBIN
BapUaHT

«Kap-ntuia»

Pednexcus

CHsiTUEe HEraTMBHBIX HACTpPOCHUM

H BOCCTAHOBJICHUEC CUJI

«310pOBATIKM»

«ITapa nackoBbIX»
«Durypa»

«Kop3nHka»

«30150Tast ppIOKa»

«®Des (BoaeOHUK) CHa»
Pedexcust

OtpearupoBaHue arpeccuu

«310pOBATIKM»

«/IBa Gapana»

«CTakaH4YMK Uil KpUKay

Pucosanue Ha temy:"Koraa s cepxycp"”
Ponesas urpa « TUrpeHOK U KOTEHOK»
«OTapIX HAa MOpe»

Pedekcust

CHsTHE HETaTUBHBIX AMOLIUM

NN P WO~ NP WD~ W

«310pOBATIKU»
«Crsmmm KoT»
«PyOka npoB»
«Kameliiek B 00THHKE»
«Ha necHoM MOISHKE»
Pednexcus




CTuMyJIbHBIN U HATJISIAHBIA MaTepHuaJl

CD-npowurpsiBaresns

CTOJI «BOJIIIIEOHBIN MTECOK

CTOJI J/Isl pPUCOBAHUS HA BOJE

CBETOBOM IPOeKTOp «XKap-nruia»

BO3/1yLIHO-ITY3bIPbKOBAsl KOJIOHHA

OUCKH C 3alUCSIMU KJACCUYECKOW M TaHUEBAJIBHOW MY3bIKH, 3BYKOB MPUPOAbI,
MEJIMTaTUBHOU MY3bIKH

Kiteit, HOXHUIIBI, IBETHBIE KapaHJAIIN, MEJIKU JJIsI PUCOBAHMS

nucthl popmata A4 yncTeie

JIUCTHI C TEMATUYECKUMHU 3aJaHUSIMU

JIEKOPATUBHBIA MaTepHall, MOMOTAIONINH O(QOPMUTL TOMEIICHHE B COOTBETCTBUU C
OCHOBHOM TEMOM 3aHSTHUS

JE€MOHCTpPAIMOHHBIH MaTepual:  W300paKeHus SMOIMOHANBHBIX COCTOSIHUIA,
MUKTOrpaMMa

pa3naTouHbIi MaTepual (10 TEMaTUKE 3aHSITHI)

MeJl, Ta3€eThl

CTYJIbSl WJIM KapTOHHBIE KOPOOKH Pa3IUYHBIX pa3MEpPOB

CKOTY M KapTOH

KyCKH 000€B

CEKYHJIOMEP, MATKUE UTPYLIKH

BO3JIYIIHBIC IAPUKH

aTpuOyThl U CUMBOJIBI BOJIIIEOCTBA

UTpajbHBIA KyOUK — OOJBILIOTO pa3mepa

MY3bIKQJIbHBIE HHCTPYMEHTHI

KOJIOKOJIBYHK

JIOCKa JIJIsl pUCOBAHMS

TaWHCTBEHHAs IIKATYJIKa, MEIIOYEK

IBETHBIC TIJIATKH

MPUPOJIHBIN MaTepuan (KaMyIlIK{, BETOYKH, PAKyIIKU, EPHIILIKU U T.J.)

MTOKPBIBAJIO
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IIpunoxenue

Ynpaxuaenust Ha 4-5 JieT

Tema HanmeHnoBanue HUcTounuku
YIPaKHEHUs

«Taina moero umenm» Mrpa «IlapoBo3uk c| [Tazyxuna N.A. «JlaBaii
MMEHEM) IIO3HAaKOMUMCA.  TpeHHHroBo€
Urpa «llorepsncs Manpuuy pa3BuTHE u KOppeKLus
(neBouka)» AMOIMOHAIBHOTO MUpa|

Urpa «Iloem nms»
Urpa «Berep memyer nums»
«PucyHok umeHn»

JNOIIKOJIBHUKOB 4-6 J1eT».
CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
2010

TBOpueckoe 3ananue | CapaHckas O.H.

«XKuBnle nMmeHay | [lcuxonornuecknii TpEHHUHT ISl

YmpaxHeHue «CHEXHBIH NOIIKOJbHUKOB «/laBaii

KOM) apyxuthy. — M.: Kuuromo0,
2008

YnpaxHeHue «JlackoBoe| [Toryakuna W.C. «Pabora

AMSD» ncuxojora ¢ MPOOIEeMHBIMU
JIOIIKOJIbHUKAMMU. Huka

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kuauromo0, 2008

Urpa «JloTpoHbCA 110...»
Urpa «Knybouek»
Urpa «Moii 3Bepb»

[Tazyxuna n.A. «JlaBaii
MMO3HAKOMUMCS.  TpEHHHTOBOE
pa3BuTHE U KOppEKLHUs
AMOLHUOHAIBHOTO MUpa|
JNOIIKOJIBHUKOB 4-6 1eT».
CII6.: «x IETCTBO-IIPECCy,
2010

«Moi BHYTPEHHHUH
MHP.
ABTOHOpPTpET»

Urpa «IIpsHnYHas KyKOJIKay,
Urpa «3asi-xBacTtay

Xyxnaea O.B. «IIpaktuueckue

MaTepuanbl A paboThl ¢
JIETbMU 3-9 JIET,
[Icuxonoruueckne  Urpsl U

yInpaxHeHus».-MockBa:
«I"enesucy, 2006

VYopaxnenue «5 mo6mo» Capanckas O.H.

Urpa «Bce-HekoTopble- Ilcuxonornyecknii TPEHUHT JUIs]

TOJIBKO 51» JIOLIKOJIbHUKOB «JlaBai
apyxuth». — M.: Kuuromnro0,
2008

YpaxHenue [Morynkuna  U.C.  «Pabora

«ITayTrnka» ncuxojora ¢ MNpoOJEMHBIMU

Pucynox «Kakoii S» JOIIKOJIbHUKAMU. [uk

KOPPEKLUMOHHBIX 3aHATHI. —
M.: Knauromro0, 2008




Urpa-ynpaxuenue
«CKa304HbI€ 3ai1bD)

Urpa «XopoBoa CKa304YHBIX|
TEPOEB»

«JlaBaif]
TpenuHroBog

[Ta3yxuHa N.A.
ITO3HAKOMHMCHI.
pa3BUTHE u KOPpPEKLHUs
SMOIIMOHAJILHOT'O MUPa|
IOLIKOIBbHUKOB 4-6 JeT».
CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
2010

«Moii JHOMMBbIH
CKAa304YHbIN repoin»

Urpa «3aramaii  3araaky»)
Urpa «Ckazounblii moe3m»
Urpa «Ilouemy rpyctut
JroiMOBOYKa»

Urpa «Crnacu npuHIECCY»
Urpa «IIpuaymaii ckazky»

BacunbeBa N.K).
«BonmebHass KHHTa HIP».
CII0.: «Peuby, 2010

Urpa «Korna repou 6putn
MaJICHbKUMI

Urpa «IlepeBocniuranue»
Urpa «Ckaszka B TOMOILb»
Urpa «Jlobpoe neno»

Bacunbena . «KHwura
cka3ouHbIX Urp» ». — CII0.:
«Peuny, 2010

OTIO0
yIJIBIOAEMCS»
Urpa «Haiinn cBoro Mamy]

(mamy)»

«Mawme(miamne)

[TazyxuHa
IMO3HAKOMMMCH.
pa3BuTHE n KOPPEKIIUs
SMOITHOHAJILHOT'O MUPa
JNOIIKOJIBHUKOB 4-6 J1eT».
CII6.: « IETCTBO-ITIPECC»,
2010

H.A. «JlaBai
TpeHuHroBOE

«Mos ceMb»

VYnpaxuaenue «MMs moei
MaMbl

(mamel)MOX0Xe. .. »
Urpa «Yranaiika»

Urpa «Pogurenu u nertmn»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue

MaTepuayibl Uit paboThl  C
JETbMH 3-9 JIeT,
[Icuxonornyeckue  WUrpsl U

yHOpaKHEeHU».-MOCKBa:
«I"ene3ucy, 2006

VYnpaxuenue «5 0010

Xyxmaesa O.B. «TpomuHka K

CBOIO CEMbBIO» ceoemy ».-M.: «l'enesucy,
Urpa «Xouy-He X0uy» 2009

«PamocTn» VYpaxHeHue «3epkano» ITazyxuHa N.A. «/JlaBaii
Urpa «Knoyn Tsan-JIsm» MO3HaKOMUMCA.  TpeHHHroBo¢
Pucynok «OxuBu pasBUTHE 51 KOppeKuus
KPYKOUKHN AMOLHUOHAIBHOTO MHPA

JIOIIKOJIBHUKOB 4-6  1eT».
CII6.: « IETCTBO-ITIPECC»,
2010

VYpaxuenue «Camor»
Urpa «Komnara cmexa»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktnueckue

Matepuansl a8 paboThl ¢
IE€TbMU 3-9 JIET.
[Icuxomoruyeckue  Urpel U

ynpaxHeHus».-MockBa:




«I'ene3ncy, 2006

Urpa «Most ynbiOka 1moxoxa)
Ha ...»

Hrpa «BcnomuHankm»

Urpa «Pa3HouBeTHBIE IAPHI»,

MomnakoBa H.1.
«IlyremectBue ¢ THOMOM.
Pa3Butne SMOIIMOHAIBHOM

cdepbl JONTKOJIBHUKOBY. —
CIIO.: «Peuby, 2008

VYnpaxHeHue «3epKaio»
Urpa «Tyx-tubu-tyx»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii
no3HakoMuMcs. TpeHuHroBoe
pa3BUTHE U KOPPEKLIHUS
AMOIMOHAIBHOTO MUpa
JOIIKOJIBHUKOB 4-6 JIeT». —
CII6.: «x IETCTBO-IIPECCy,
2010

Yupaxnenue «Llupx»
Ynpaxuenue «Cror,
KyJiak!»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktnueckue
Matepuanbl A paboThl ¢
IETbMU 3-9 JIeT.
Ilcuxonornyeckue  Urpsl U
yInpaxHeHus». -MockBa:
«I"ene3ncy, 2006

HUrpa «OxuBH  KapTHHKY>
HUrpa «He xo03suH cBOMX

Xyxnaea O.B.«TponmHka K
ceoemy S».-M.: «I'ene3ucy,

YyBCTB» 2009
«HeB» YnpaxxHenue

«O063bIBAJIKA — CTOID

Urpa «AKyJbI-pbIOKI»

Urpa «ITpeBpaiaem|

Taneuky, npespaiaem

Baneuky»

OTioa «370# Momnaxkosa H.U.

IIPUHID> Y IPaKHEHUE «IlyremectBue ¢  THOMOM.

«ITporonn 3J10CThb», | Pa3Burne IMOIUOHAIBHOMH,

VYpaxHenue cdepbl JOUIKOIBHUKOBY. —

«ITobequrenn 3noctuy| CIIO.: «Peuny, 2008

VYnpaxuenne «KoBpuk

3JI0CTH»

VYopaxuenne «Memok ¢ I[lorynkuna  M.C.  «Pabotd

Kalpu3KamMm» ICUXO0JIOTa C  IPOOJIEMHBIMY]
JIOLIKOJIBHUKAMHU. Iukn
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kuuromro6, 2008

«YUBJICHUE» VYnpaxHeHue «3epKaio» ITa3yxuHa N.A. «/laBay]

Urpa «Macku» PucyHox nosmakommmcs. TpeHMHIoBoeg

«OKHBH KPYKOUKH» pa3BUTHE U KOPpEeKLUs]
AMOLIMOHAIBHOIO MuUpa

JOINKOJIBHUKOB 4-6 Jer». -
CII6.: « IETCTBO-ITIPECCy,




2010

Urpa «PokycHUK B
LIUPKE»
YpaxHeHue «Kpyrmueie

rjia3a»
Pucynok «YHyneca»
Urpa «Y 1uBu MBILIKY»
Urpa «Y nuButenbHbIE
UCTOPUIN»

MonakoBa H.H.
«IlyremectBue ¢ THOMOM.
Pa3Butne SMOIIMOHAIBHOM

cdepbl JONTKOJIBHUKOBY. —
CIIO.: «Peuny, 2008

Urpa «BoiOuBaeM  mbUIbY,
YrpaxHeHne «3epKano»

[TazyxuHa N.A. «JlaBan
MMO3HAKOMUMCS.  TpEHHHTOBOE
pa3BUTHE u KOPPEKIIUs
AMOIMOHATBHOTO MHpA
JNOILIKOJIBHUKOB 4-6 j1eT»y. —
CII6.: «x IETCTBO-ITPECCy,
2010

Urpa «I[Iporonu  baly
Sry»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktnueckue
Marepuansl a8 paboThl ¢
IE€TbMU 3-9 JIET.
[lcuxonornyeckue  Urpsl U
yInpaxHeHus».-MockBa:
«I'ene3ncy, 2006

Urpa «4 crpammnok He

Xyxmnaea O.B. «TpomuHka K

«Crpax» 0oroch, B KOro xoueuib — cBoemy S».-M.: «I'enesucy,
MIPEBPALLYCh» 2009
VYnpaxuenue «Teatp»
HUrpa «Temnas komHartay
Urpa «I'pycTHas TeMHOTa»
YupaxHeHue «ITobenum, MonakoBa H.U. «IlyTemecTtBue
CTpax» c THOMOM. PazBurue
Ympaxnenue «llocmeemcs sMonMoHanbHON cepsl
HaJl CTpaxamm» IOomIKoJIpbHUKOB»Y. —  CIIO.:
«Peuny, 2008
VYnpaxuenue «OgHaxab» [Moryaxkuna U.C.  «Pabota
Pucynok «Mo¥ ctpax» MICUXO0JIOTa C  MPOOJIEMHBIMHU]
JOIIKOJIbHUKAMMU. ko
KOPPEKLUMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Knauromo0, 2008
«I'pycTb» VYpaxHeHue «3epkanion| I[lazyxuna N.A. «/laBai]

Urpa «Mackn»

MO3HAKOMUMCS.  TpEeHUHTOBOE
pa3BUTHE u KOPpPEKLHUs
AMOIIMOHAJILHOT'O MUPa|
IOLIKOIbHUKOB 4-6 JeT». -
CII6.: «x IETCTBO-ITPECCy,
2010

Urpa «A rpymy, xornaa...»

MonakoBa H.U




Urpa «Paccmemn mpuHLeccy
Hecmesny»

/ «llyTemectBue ¢ THOMOM.,
Pa3Butne AMOIIMOHAILHOM|

cdepbl JOIMTKOJIBHUKOBY. —
CIIO6.: «Peuby, 2008

Ynpaxuenue «Dotorpadus»
YrpaxHeHue «3arajgku-

KpsuioBa T.A., Cymapoxkosa
A.I'. «HyBcTBa BCSIKME HYKHBI,

«Hamm »Mmouun»

TOMOTYILIKI YyBCTBa BCSIKHE BaYKHBI
Urpa «Jlyxaiika ['pyctn» IIporpamma
AMOIMOHAIBHO-BOJIEBOTO
pa3BUTHUS JeTen. —
CIIG.: «Peuny, 2011
VYpaxHenue «3epkanion| Ilazyxuna N.A. «/laBai]
YnpaxxHenue «Bwi0epy| mozHakomumcsi.  TpeHUHTOBOE
TaKoe e HaCTPOEHUE»| pa3BUTHE u KOPpEKLHUs
Ot1ion1 «Pa3Hble HACTPOEHHUS»| IMOIMOHATIBHOTO MHpPA

Urpa «Ob6nako»

IOLIKOIbHUKOB 4-6 JeT». -
CII6.: « IETCTBO-ITIPECC»,
2010

YupaxHeHue «ITanpuppy Xyxnaea O.B. «IIpaktuueckue

VYnpaxHeHue «MycopHoe| matepuanbl  Uisi  pabOThl ¢

BEAPO» JIETbMHA 3-9 JIET.
[Ilcuxonormyeckne  Urpsl U
yopaxHeHus».-MockBa:
«I'ene3ucy, 2006

Vopaxnenune «Crakanbl ¢ KprokoBa C.B., CnoGoasHHUK

HAaCTPOCHUEM» H.II. «VYuBnsarocs, 3JI10Ch,|
0010Ch, XBacTaloCh H
panyoce». - M.: «['eHesucy,
2007

Urpa «Xo03551H 4yBCTB»

XyxnaeBa O.B. «Tpomunka K

ceoemy A».-M.: «l'eHe3ncy,
2009
VYnopaxuenne «Bommebnsiel [loryakuna W.C. «Pabora
CTYJIbSI» ICUXO0JIOTa C  HIPOOJEMHBIMY]
JOIIKOJIbHUKAMH. [Muk

KOPPEKLIHOHHBIX 3aHATHID). —
M.: Kuauromro6, 2008

«MBI TaK MOXO0KH»

YopaxHenue «HeM s 1OxX0x
Ha cocefia CIpaBa

Urpa «O6e3b1HKI»

Urpa «JIro6mr0—He 1100110
Urpa «IIpeBpamenus»

[Tazyxuna
MMO3HAKOMMMCH.
pa3BUTHE " KOPPEKIIUs
SMOIIMOHAJIFHOTO MUPa
JNOIIKOJIBHUKOB 4-6 j1eT». -
CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
2010

H.A. «JlaBai
TpeHnHroBoe

Ynopaxuenue «Pa3Hble, HO

[Torynkuna n.C. «Pabora




IIOXOXKHUECH

ncuxojora ¢ MNpoOJEMHBIMU
JOIIKOJIbHUKAMHU. [Muk

KOPPEKLUMOHHBIX 3aHATHI.
M.: Knauromro0, 2008

«MaJdpuuKu
JIeBOYKH»

H

Urpa «Manpuuk WIN

JCBOYKa»

[TazyxuHa
IMO3HAKOMMMCH.
pa3BuTHE n KOPPEKLUs
AMOITHOHAJILHOT'O MUPa|
MOLIKOIBHUKOB 4-6 JeT».
CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
2010

H.A. «JlaBai
TpeHuHroBOE

Urpa «Kakne neBoukn kakue
Masbunkn» HWrpa «JleBouky
Y MaJIbUUKH YMEIOT»
VYnpaxuenue «5 n06110»
Ynpaxuaenue «51
Mama(mana)y»

VYpaxnenue «Mama

JIeJIaeT, nana JenaeT»

Xyxnmaea O.B. «TpommHka K
csoemy S».-M.: «I'ene3ucy,
2009

«CpeacrBa 001LICHUSD)
(ca0BO, JKeCThl,
MHUMMKA)

Urpa «Ilokaxu pykammy»
Urpa «Iloxonkm»
Urpa  «Pacckaxu
pyKaMmm»

OTI0BI: «ITO 1! DTO MOe!»,
«Tume!y», «/lo cBuganus!»

CTHUXUH|

[TazyxuHa
ITO3HAKOMHMCHI.
pa3BUTHE n KOPPEKIIUs
SMOIIMOHAJILHOT'O MHpA
JNOILIKOIBHUKOB 4-6 j1eT».
CII6.: « IETCTBO-ITIPECCy,
2010

H.A. «JlaBai
TpenuHroBog

Yopaxnenne «Pebsta U
3BEpATA»

Ynpaxuenue «Ilantomuma»

IMorynkuna  W.C. «Pabora
NCUXO0JIOTa C  TPOOJIEMHBIMY]
JIOIIKOJTbHUKAMH. [y

KOPPEKIIMOHHBIX  3aHITHI.
M.: Kauromro6, 2008

«IIpaBuya o0eHUs»

Vopaxuenne «HeoObrunoe CapaHckas O.H

MIPUBETCTBUE [lcuxonornyeckuii TPEHUHT s
JIOLIKOJIbHUKOB «JlaBai
apyxuth». — M.: Kuuromo0,
2008

VYnpaxunenue «Kak Bect] MonakoBa H.1

cebst Bo Bpems pazroBopa» | «[lyremectBue ¢ THOMOM.

Otron «4 ciymaro gpyray PazButune AMOUUOHAIBHOM]

Urpa «bes cnoB»

cdepbl JONTKOJIBHUKOBY. —
CII0.: «Peuby, 2008

«Jla 1 HET»

XyxnaeBa O.B. «Ipaktuueckue

MaTepuayibl Uil paboTBl  C
IETbMU 3-9 JIeT.
Ilcuxonormyeckne  Urpsl Y

ynpaxHeHus».-MockBa:




«I'ene3ncy, 2006

Urpa «JIumnee cnoBo»

[Moryaxkuna U.C.  «Pabota
ncuxojora ¢  MPOOJIEMHBIMH
JOIIKOJIbHUKAMHU. Iux

KOPPEKIIMOHHBIX  3aHITHI.
M.: Kuuromro6, 2008

«/laBaiiTe JKUTH YTPaKHECHHE «Hazosy| [lazyxuna N.A. «/laBay]
APY/KHO» cocenia JJACKOBO» IIO3HaKOMUMCA.  TpeHHHroBoe
Urpa «Iloe3n» pa3BuTHE U KOppEKLHUs
Urpa «llepemaii  MAYHK» 3MOLMOHAIBHOIO MU
Hrpa «PykaBuukm» JOIIKOJIBHUKOB  4-6 JeT».
CII6.: «IETCTBO-ITPECC»,
2010
Urpa «3BepuHoe nuanuHO» XyxiaeBa O.B. «IIpakrnueckune
Urpa «Bynkan» Matepuanbl A paboThl ¢
IETbMU 3-9 JIeT.
Ilcuxonornyeckue  Urpsl U
ynpaxHeHus».-MockBa:
«I"ene3ncy, 2006
Urpa «Ilepexon yepe3 | baxxenoBa O.B.  «Tpenunn
peKy» AMOIMOHAIIBHO-BOJIEBOTO
Urpa «Mopckue XUIIHUKWY»| Pa3BUTHUS Ui JOIIKOJIbHUKOB U
Urpa «Kopabiby» MIIaIIMX MIKOJbHUKOBY». CIIO.:
«Peun»,2010
Urpa «Cobepu wurpymku» MoHakoBa HHN
Urpa «Pucyem Bmecte» «IlyremectBue ¢ THOMOM,
Pa3Butne SMOIIMOHAIBHOM
cdepbl JOIMTKOJIBHUKOBY. —
CIIO.: «Peuny, 2008
CoBMecTHBIE pucynky [Tununko H.B
«Bapexkny, «lomuxn», «IIpurnamenne B MHUD
«Onun kapanmam», «Yro Ha obmenus» u.1. — M.: VI
CBETE KEJITOTO I[BETAY ITepcnextuBa, 2008
A yMero obITH Urpa «OO6mxkarecs He Mory, XyxiaeBa O.B. «IIpaktuueckue
n00poxkeJaTeJbHbIM | O, CMEIOCh, KyKapeKy!» marepuanbl s paboThl C
YnpaxxneHue «Korma nersmu 3-9 JIET.
Ipupoaa wiaue™»| Ilcuxonornueckue  Urpel Y
YpaxHenue «Crom,| ynpaxHeHus».-Mocksa:
KyJiak!» «I"enesucy, 2006
YnpaxxHenue «Msirkoe
cepaue»
HUrpa «MpUibHBIE ITy3BIPU»
YnpaxHeHue

«CrapeHnbkas 6a0ymikay

Urpa «Mama u geTeHbII
Ynpaxuenue «Jlodpoe cioBo

[Ta3yxuHa N.A.
HO3HAKOMHUMCHI.

«JlaBai
TpeHuHroBOE




MEIBEIION

pa3BUTHE u KOPPEKIIUs
AMOIIMOHAJILHOT'O MUPa
JNOIIKOJIBHUKOB 4-6 j1eT»y. —
CII6.: « IETCTBO-ITIPECC»,
2010

«ITokaxy, Kak s JHOOII0»

Xyxnaea O.B. «lIpaktuueckue

Marepuansl a8 paboThl ¢
JIETbMU 3-9 JIET,
[Icuxonornyeckue  Urpsl U

yIpaxHeHus».-MocKBa:
«I'ene3ncy, 2006

Urpa «Kanpuszymns»
Urpa «Jloktop AGOIUT

[Moryaxuna U.C.  «Pabota
IICUXO0JIOTa C  TPOOJIEMHBIMHU|
JOIIKOJIbHUKAMU. Iux

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kuuromro6, 2008

A yuyes
KOH(TUKTHI

pemiarth

Urpa «3nas YepHas
Hrpa «Xouykankmw»
Urpa «Illexorankun»
Urpa

«Kpnuanku-menraikm

Pyka»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktnueckue

Marepuansl a8 paboThl ¢
IE€TbMU 3-9 JIET.
[Icuxomorudyeckue  Urpsl U

yInpaxHeHus».-MockBa:
«I'ene3ncy, 2006

Ynpaxuaenue «4l Xx0351H XyxnaeBaO.B.«Tponunka K
CBOUX YYBCTB» ceoeMy S».-M.: «l'enesucy,
VYnpaxkuenue «Oobunacromn» | 2009

VYupaxunenue «lIpoctyun

obOuy Ha GapabaHe

YupaxHeHue [Torynkuna  UN.C.  «Pabota
«IToctynkm» ncuxojora ¢ NpoOJIEMHBIMU
Urpa «Ynpsamusn» JOIIKOJIBHUKAMU. [nxn

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kuuromro6, 2008




